
 
 

Escursioni Primavera 2010 

Anello degli antenati        
(Fluminimaggiore(Fluminimaggiore(Fluminimaggiore(Fluminimaggiore)))) 

 
 

 La nostra escursione in breve 
 

Punto d’incontro: Parcheggio Mediaworld 

Itinerario: Il percorso che faremo parte dalle Grotte di Su Mannau, percorre la strada prima 
nuragica e poi romana che conduce al Tempio Di Antas e alle cave romane per poi risalire verso 
le pareti di Corona Arrubia, nei pressi di una muraglia megalitica di epoca preistorica. Con 
panorami sulle valli di Antas e di Gutturu Pala riguadagneremo una vecchia mulattiera che ci 
riporterà verso le Grotte. 

Orario: Ore 8.30 al distributore; 

Durata: inizio escursione ore 10.00 – fine escursione ore 18.00 (compresa pausa pranzo) 

 
L’escursione non prevede la visita delle Grotte di Su Mannau e del Tempio di Antas 

che vedremo comunque da un punto panoramico. 

 
 



 


